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&

Es un vino que necesita una razon muyrespecial (puede
tratarse de momentos unicos como el nactmiento de un
bebe) para ser descorchado vy que se sirve en unas copas
totalmente diferentes a las de tu tinto j tu blanco de
diario. éEs eso lo que piensas de las burbujas?

SRRV 11e50

v una botella de vino ﬁ

burbujas c?e Nuevo ndo a un prosecco, cava o

»
Yy 1€, M0 necesitas una razon especzf ca para

/ desco? N porque la alegre efervescyaﬁa en copa
hace cualquier ocasion especial.
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. . . .
Deseamosigvitarte a que no te obsesiones con servir en

Copade i, sino que experimentes como cambia el
Do con suplemente cambiar la cristaleria.

Y, sobre todo, queremos que compartas con nosotros el
placer de comer con burbwjas. Mas alla de aperitivos vy
cocteles, el espumoso como el vino que es, con algunas
de sus armontas tradicionales y otras que te pueden
sorprender.

Napoleon Bonaparte,

amante de los grandes vinos
espumosos, decia sobre ellos:
"en la victoria se merecen y en
la derrota se necesitan"
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A GON LA GOPH

No es poca cosa la copa, no es cuestion para dejar al
azar. Por supuesto que nada puede hacer una buena
copa con un mal vino pero la copa adecuada puede
ayudarte a percibir ese caldo en todo su esplendor. En
los vinos espumosos esto es todavia mas umportante
porque enfrentas la tradicion fyada por arnos de
repeticiones en libros, eventos sociales e inclusosen

fotografias vy en el cine.

Prensa en la copa Pompadour
chata y muy ancha. Durante
siglos y hasta los anos 70 del
siglo. XX era la copa de
eleccion, seguramente habras
visto alguna fastuosa fuente
de espumoso con filas de
estas copas colocadas unas
encima de las otras.

No wmporta lo divertidas
que parezcan, estas copas te
umpiden apreciar los aromas
vy las burbujas.

— .
-L.a copa adecuada nos
ayuda a disfrutar el vino
a plenitud.

-L.a forma de la copa
Pompadour impide
apreciar el vino.

-Las copas flautas y
tulipas favorecen el
disfrute visual del vino
espumoso.

-Se puede intentar con
copas de vino blanco
pdra dpreciar mejor
aromas y sabor.

-Intenta servir tu vino
espumoeso parte en copdas
flautas y parte en copas
de vino blanco y siente la
diferencia.

=d ,
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Al rescate llegaron las_copas tipo flauta o las tulipas
que son parecidas a las flautas pero con curvas. Son
elegantes, son stnonimo de un descorche con espuma 'y
efervescencia. Ademas, es cast hipnotico ver subir las
burbujas desde el fondo hasta la superficie del vino en
la copa. La vista es el sentido privilegiado por flautas y
tulipas. Y en honor a la verdad tambien el oido pues no
falta quien acerque la copa a su oreja persiguiendo el
chocar de las pequeniasDurbujas entre siy con el cristal.
|
Pero, ¢y el olfatoyrel gusto? El vino necesita oxigeno
para despertar del. suerio que le ha inducido el
embotellado y de ese despertar depende que podamos
disfrutarlo en todosgsus aspectos. Es por eso que, de un
tiempo a esta parie, bodegas de espumosos de calidad
han propuesto pard sus mejores vinos servirlos en copa
de vino blanco, SBventualmente puede perderse el
disfrute visual delas burbujas pero lo que se gana en
nariz y boca loyustifica con mucho.

il

Entonces, cquidebes hacer? iPrueba! Sirve tu
espumoso undapliie en flautas y parte en copa de vino
blanco vy decide cual te gusta mas pero, en lineas
generales, 0S¥ productos de larga maduracion es

preferible tomarlos en copa de vino blanco.

[
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PONPRDDU

, Originalmente de porcelana, se dice que
fue creada por la esposa del Rey Luis XV,
Maria Antonieta, tomando como modelo
su seno 1zquierdo. Es la copa de las fuentes
de champan vy recientemente la vimos en

los carteles de la version actualizada de
"The Great Gatsby'.

T @

Culturalmente ha sustituido a la
Pompadour pero se considera una de las
copas mas antiguas que existe porque su
origen es galo-romano. Su forma larga vy
estrecha es una vitrina perfecta para las
columnas de burbwjas que ascienden del
fondo a la superficie.

[P ®

Surgidas de la inquietud de propietarios de
bodegas de Champagne, enologos vy
directores de las principales casas de
cristaleria, ofrecen parte de la experiencia
visual de la flauta pero con la posibilidad
de percibir mejor los aromas.
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L TTENPD OF LA BURBDJN

Varias veces escuché decir a especialistas que las
burbwjas era mejor beberlas jovenes y frescas, tanto
porque se disfrutaban mas como porque se trata de un
vino que sin el curdado necesario puede perder la
mayor parte de Sus atractivos.

Incluso mientras descorchaba champagne vintage lo
pensaba, vinos con 4,6, 8 y hasta 10 arios de
maduracion. Me costaba formarme un criterio sobre

bo en botella ofrecia al vino: mds concentracion de
algunas de las notas a levadura, mas compota vy fmm

L -
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Entré vy el duerio de la tienda conversaba con un
cliente, tomaban vino espumoso en copas flautas. Yo
me limitaba a ver las etiquetas costosas por st habia
algo que valiera la pena.

Sin decirme nada, el dueno me acerco una copa vy la
tome. Brinde con ellos y comencé a mirar una burbuja
que parecia fatigada. Los aromas tenian detalles de
flores secas y fruta con especia, mas que a pan olia a
masa y a la levadura hactendo su trabajo.

Me acerque y me mostraron la botella Delamotte

Nada de frescura ¢ ?ero tampoco nazda de decad
Desde_ese dia tengo una opimion. El tiempo de las

como si fuera dommgo y que
hay mejores dias a la vuelta
de la esquina”
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AN GONENLAR...

. El dia, el menu, todo inicio con burbujas es mejor, es —

presagio de que lo que sigue o es mejor o tendremos

debil, la mantienes f' Tme y con
aprietas el corcho. '
que tu movimiento.
hagan salir el corcho.

Es el momento del cle*ay‘mw
hora apropzad para tomar Vino aunque S
dudas en mnuesti '

encontraras la recet

P ara el comz nzo
revueltos; salchichas 0 to.
con masa de maiz o trigo: CC _
pollo o queso; seleccion de q % mbut f/r_;, 0l
dulce vy salada, todos pueden beneﬁczarse de la _
como las burbujas y la acidez del vino lzmpmn el
paladar.

10
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Es cuestion de aproxima m Sin prquzczos Y jugar con
los niveles de azucar de lws Vinos espumosos. Se puede
arrancar con los mas dulces y avanzar hacia los secos
vy austeros. El ritmo de tu dia va a cambiar.

oSPUIIOSOS S TS

COI aronmasyylorales vy de savores mas frutales; sirvelos

1id [rlos, Fzr) il f:;iﬂr:lo prensas en los primeros
espliesanlos ejercioioside combinacion.

R SRR cionan muy bien. Y
louoNEjorasiteneaderezonesde el simple aceite de
/fwr JuescuaaoNessde calidad agradece acidez para
llevar su uniy SLOAOLS DTreparaciones cremosas
y 1 ;:?':f;_: ,.) es0 St, cuando se trata de aderezos pesados
""" Cesar busca burbujas rosadas
con camcter pam acompa:nar la sensacion grasa vy el
sabor de las anchoas.

11
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S, mousses y pates e incluso su

La textura de terrine
grasa, son buenas comparieras para las burbujas,

mientras que el contraste

con sopas y cremas ofrece

una formula diferente al
¥

mds sencillos
Servidos muy: [rios.

pensar que es Solo
comienzo! |

- Para las entradas,

desde ensaladdas [rias a

pates y sopas, las
burbujas pueden servir
para limpiar el paladar y
credr contrastes de

lemperaturas y texturas.

Coco Chanel decia:
"solo bebo burbujas en™
dos ocasiones: cuando
estoy enamorada y »
cuando no lo estoy"

12
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1que el VHIORCSPIHIIISONCSNCY IS TL

5071 clo_:; CONIDIIACcIONeS  CLUsILas qul

Diferentes niveles de

_ daicar de los espumosos

de naranja dan resultados distintos.
recién exprimido, Recuerda que el zumo de
¢ nardamja se oxida muy rdpidc

asi guese CXI .l' | lO U ..,-

-

"’Q prc pagar el ; "' )’

-

Enuna jarra agrega Jl-.\h . |
J’UJ D ZUMo. de ﬂr:.!f*‘rffi"- | | I ’ ‘ ] l ]F ‘:

ezcla con el triple

10 JJ’H:‘W/J 0)
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1 ‘
I,

Ut Nature Maria Rigol
Ordi, | zcrf"'. amargo de

f Iex Wf (;i\r ol y

parakque Jr’f{ 1 |

Cal mr)

equilibr@do’ (podrias
._ A ,.-'_

poLo mds de

agrega
soda a mayor grado

alcoholico). Usa hielo

compdcto para que no se

¢i

3"‘” ﬁg

hazlo_girar
[ moniz

[riar. KReti I 21 -wﬁ’_f r' pavlov

espu imoso, [tego dos partes de

| ; tohC l 1CO

10rro de soda- =y

finalmente, un pequeno

hacia arriba hasta incorporar todos los NGt
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G POR OUE NO GON GARNET

Ya decidiste que quieres llevar las burbujas a tu mesa,
que quieres pasar del aperitivo y seguirilas disfrutando.
Entonces es dia de aves v pescado, éno? Solo st tu
quieres aunque es buen punto de partida para hablar
de los platos principales porque lo que te ofrecen los
VINOS eSspuImosos no es una compania a medias para la
pechuga de pollo o el filete de pescado blanco a la
plancha sino que pueden medirse con los sabores ais
1ILensos.

¢le gusta el atup abrasado? Piensa en burbujas
rosadas elaboradas con variedades como pinot noir o
trepat, que tambien funcionan si te gusta un churrasco
de salmon a la brasa. sliegusta el pato a la naranja
- Piensa en burbujas 5o p ekiné:f y J0 s
rosadas para platos podido conseguir la- armonia -

con aves o pescados de. = coryecia porque. los blancos
sabores mas intensos. .
se velan desbordados por el

sabor vy los tintos podian avasallar el pato? Tal vez
buscabas en el lugar incorrecto porque las burbujas
secas (brut, extra brut) son una buena alternativa.
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St se trata de cerdo tambien vas a encontrar esas
armonias. El lechon al horno o en caja china o los
cortes de cerdo con salsas de vino, que tan bien van con
tintos potentes, agradecen la acidez de las burbujas
mas complejas (cava 0. champagne), gran compania
para la suculencia. Las preparaciones en salsas de
manzana pueden servirse con un espumoso de estilo
ligero mientras que con las costillas puedes acudir
nuevamente a los <vinos espumosos de larga
maduracton.

¢Y por que no con carnes? Si, carnes rojas. St, tambien
vinos espumosos. En general veras que los espumosos
no tienen fecha.en su etiqueta por lo que se dice que son
non vintage. Cuando ves la fecha de la cosecha en la
botella es porque Se trata de una ariada excepcional y
cast siempre son.productos de un prolongado reposo

antes de salir al mercado, _ |
- Disfruta diversos cortes
marcados como reserva o de cerdo seqtin su

gran reseruva. preparacion con
espumosos que van desde

Los sabores de la fruta y la  los mds ligeros y frutales a
levadura se concentran los mas secos.

mientras la efervescencia sigue presente aguardando el
descorche.

16
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Son estas obotellas las que te wvan a permitir
disfrutar tu corte de carne roja con burbujas. Prueba

SIn Prejuicto.

El placer sera
diferente pero te
aseguramos. que
hay placer.

- Tambien puedes acompanar ‘
carnes rojas con vinos espumosos,
prefiere los categoria reserva o
gran reserva con larga
maduracion en botella.

MARI

GOL ORDE

AT N

L]
IT NATUR

17
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bURB0JAD GLANDEOTINAg

En 2012 asisti como nvitado a und Qeaase
comunicadores de Wines of Argentijge
buena parte de la tierra del malbecq
varios dias en Mendoza. Fue GER@dab
desempacar, colocar ropa en el closet]
acostumbrarme a caminar a oscuras @ _
tropezarme porque todo estaria en el 1157100) J

El primer dia del desayuno noté algog
marcas de espumosos locales que nogMlesab
Venezuela. Junto a ellos estaba el jugoNde nardiijd:
Mire alrededor vy, de hecho, esperé que dos“personas Sé
sirvieran y vl que ambas tomaron su vino fm/;q

con jugo. Hice lo mismoperoglaiiiente no poder
proba rlo puro sin meZelal- i 8:30 am vy la
mayor.parte del grupoygi ompa; aba en el viaje

miedos del'Valle de Uco pensando en
wno y al dia zgmente decidi bajar a
medor estczb_. abierto pero vacio. Los

Zas 6 45 am.
espumosos estil

18
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wehservi el primero. Tomé foto y segui
Whicrcero. Y hasta completar los sets.

weion, me cepille los dientes, me barney a
pacsayunar. Pase ese dia con muchas ganas
ganana siguiente.

Aecvante temprano y baje, esta vez en el
una pareja ya con su equipaje que
de viajar. Como no los conocia,
Som ,z/ emente-dolv: a acercarme a los vinos. Eran seis
as ntes. Comencé de nuevo con el primero.
i;?f/ . Tomar foto y notas (todavia tenia mi
perryBold 2). Cuando caminé hacia la barra

stapan los vinos a servirme el tercero se me
ierco und de las chicas del personal de sala. Me puse a
laRdefe m waporque pensé que me ba a recruminar
tomar €l vIno SuNezclimesa hora. Pero lo que me
dyo me reconjoriorNONIOSMie le 1nteresan los
espumosos, vamos @ tratar demlearle una seleccion

distinta todos lOSdias
l

Y con esa complicidad fuirecorriendOfilichas burbujas
de diferentes regiones de A4 rgentz 1o 8 cuando
bajaba a desayunar, la chica del sefdiiOhne sonreia y
yo le devolvia la sonrisa.

19



Segur' ente h}zbms visto ’z,icrzpczones comzi ,
Demi Sec en botellas de burbujas vy es impor

sepas que se reﬁeren a su Jwel relativo de dul

Hasta 3 gramos de azicar residual
~ (sin adicion de licor de expedicion).

, " l . Mas de 40 gramos por Hiroe:
HITHE DU ]

. Mads de 60 gramos de azuiear por litro.

20
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AR GONEROE tL NUNDD...

St todavia tuvieras dudas sobre el lugar que tienen los
vinos espumosos en la mesa, su versatilidad con
algunos Pltos mas internacionales 'y
| w tronomia mundial te
: 0nven y no podrias esper hasta el siguiente .
escorche. Acompana %xur,r aleatorzo

por sﬁb 01 w‘ugare
Nurbujas puede s T tun

. ‘VM al %d’ Estados Unitlos® s pollopritc

- empanizado muy especiado 1@ ]am alaya, ese 0z
con algunas carnes y mucha pimienta, piden

espumoso ros%&e caracigr.

.
S egzos

Vamos a

-La versatilidad de

con  arroz?

!o:;: JINOS ¢ Jrﬂm QJJJ

..-r..J_..--'

r/f]w; ente.

arroces a la marinera o la
paellc? con carnes que van
del pollo al conejo,” las
notas del azafran vy el caldo de coccion: tambien puedes
ir a las burbwjas rosadas. Pero si pasas a Galicia y a
sus empanadas de atun, a su pesca o incluso al pulpo a

feira unas burbwjas no tan secas te van a 377.

4
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Toma un vuelo hasta Japon vy revisa la tradicion del
sashimi o tncluso los rolls al estilo californiano, no
importa st son sencillos con wvegetales o bombas
tempurizadas con salsas cremosas __y lzgemmente
picantes o prensa en el pollo ’
cava brut o extra bm a a e oores. «
volteas hacm onde los platos /g/ mentados
— l mo ; ffj{ ) POTZ

imponeiites, | J ¢ rosados Y ’

"muy "j'r (AT

on los arroces estilo
ospanol, la comida del sur
le los Estados Unidos y
l0S sabores fuertes de la

COirl _f ﬂi (0 coredarid.

T -~,=- ,-’. 2 'y
I'r e ’ e

tu alternativa  frente
1orentina, pero st Se trata, de uest
internacional, de pastas y pizzas con base en crema o
tomate, puedes recorrer burbujas italianas desde el
Franciacorta y el prosecco a los perfumados espumosos
de verdicchio de Las Marcas.

——

22




La comida libanesa, siempre retadora, busca rosados
por los sabores acidos fuertes (como en el tabbouleh) vy
espumosos que van de los crianza para los platos con
cordero a los mas florales para las cremas de berenjena
En lasssiguientes paginas hablaremos de

y garbanzos:

- L.a comida japonesa

| I;:I ”J r,- }. ::_:_J r,.. _,:I {...-, :,- ;: .‘;.--;_--'I .!(-j, F‘_f ;.-f r"r ]I;.-II:; '{: il ij-

i.:r |*: ]r '.:'f,-' '.(F' !r ri ) I_. j ._' ..-_ :.' ;_ !_.-; .,."_'..__} f:-}‘- g f _}_ .E-_: J

--II & | ;.l-_.-_lf-.-'l - i s 8 o
mida italiana es

_."_J

1d oporiouniadad para

il — W ot

sar  todas
| esas ﬁ'ontew mientras

. piensas en la traveSi

» m@e en el destino.

[ 'R YL
MITTESL f
L { A 8

puede drmonizdrse con

o) Ir - N .: (1S .r""‘f".i .f"f!
Duruo AJ D UC U

r
' ¥
| S

freativas fallan al
\ encontrar una razon para

\ tomar burbujas"

> dulzor. /
Oscar Wilde decia:
“solo las personas poco
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estos vinos. Tienen perfumes enigmaticos vy elusivos, lo
que en un momento es flor fresca luego son ﬁé’talo
marchitos, la fruta jugosa después es compota o
maceracion, una dulce sensacion fugaz en boca se
convzerte tras unos segundos en un ]ar&be concentrado,

Son vinos que invitan a pensar. En ellos, por supuesto.
En su elabor"?n en la bodega, en fru
llevaron el proceso desde la vendimia anterior, Z -'
cuidados de la vid en el invierno, la mirada y mim 0S
en la primavera vy los trabajos del verano hasta la
cosecha de la fruta que produjo el que tenemos en copa.

Pero también invitan a pensar en otras cosas. En esas
preguntas ultimas de las que hablaban los filosofos de
la Antigiiedad. El tiempo del vino es diferente ffl_a la
vida. Cuando bebemos una botella estamos degustando
en algunos casos siglos de tradie .i' y mucnos ,f,*;; 03
desde la plantacion del viniedo hasta w—*/ prensado d
mosto que inicio lo que hoy que probamos.



El vino esta¥@ivo dentro de la botella. El dia que
decides descorcharlo marcas el perfil que tendra para
t1. Un dia antes o uno despues (mas si se trata de un
mes 0 un ano)y el vino hubiera sido otro, uno que
nosotros no llegamos a beber. Y sigues probando Yy
descubres que tambien en copa el vino cambia, que la
relacton del liquido con el oxigeno esta en tension: la
cantidad suficiente lo abre, lo despierta; el exceso lo
oxida y lo anquila. En eso piensas, en eso y tantas
cosas, mzentmsﬁzentes el volumen en boca, cuando un

zguzente copa, son solo el vino
pasanao por tu mente.

D .y anticipes cuando encontraras una botella
asi, 70 es ;__“StZOTZ de precio o procedencia del vino.
witamos a que estes abierto a que una

10 a. puede suceder. Y puede suceder en tu

£ s i -
Solo te 17
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INDULGE ROMANGE

Lo que todo el mundo sabe, y nosotros te recordamos, es
que el DOStre es el momento cuando las burbujas
reaparecen Ciigla mesa para quienes deciden seguir
otros caminos delbuen beber al momento del plato
principal. Aparece™Wga mousse de chocolate o una
seleccion de bombones YNaheopa flauta a su lado forma
una imagen sofisticada. POVoghay tres productos para
el momento dulce del menu los que las burbujas
tienen un romance, apasionadOgm exquisito: la
mantequilla, la miel y las frutas. --.

6

La mantequilla en cremas que cub
textura de un pastel. éTorta de zandin
crema de mantequilla? '

Ese dulzor necesita b urbu] as | tranquilo al mome
de alto nivel de acidez. Un plato principal, el
bivcooklh muy  esp onjoso __ f:;, .-Q-f.!'-‘:'ff'_f mf}m:_:ffrf,i i
regresar.d Las buroujas.

con un toque de frutos "
secos, tambien abre el .-,
- frutas son buenos
momento para los vinos acompanantes
espumosos. Incluso wunas jas.
galletas de mantequilld

bien hechas, con esas recetdsgoaseras f
encuentran en una copa dgUrOWAS .

- Mantequilla, miel y

-
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La afimidad con la miel se expresa particularmente
bien en las preparaciones del Medio Oriente. Baklava
y dedos de novia, dos dulces que llevan dentro los
misterios de esta cocina con las laminas de masa filo,
las nueces y un bario de almibar de miel, se elevan con
un espumoso citrico y con matices florales, una
armonia digna de Las mil y una noches.

inalmente las frutas, sobre todo st estan cocinadas,
Wire cremas y masas de hojaldre o tartaletas. Solo
cania. el tipo de espumoso. Las bayas rojas y oscuras
apunitigm.los rosados, las frutas de hueso y las peras vy
manzandsegan con burbujas blancas vy segun el nivel
de dulzor noSOGes preferimos el contraste: mientras
mas dulce el postTegbuscamosusaicidez en el vino.

— y
- La reposteria y las cremas _ ,:l wdr una comida

‘[ 0N una efervescente

copa es un triunfo
sobre la monotonia
. cotidiana que a veces
0s de notas lorales. nos arrastra incluso

o Frirte f_J r)-‘( ,.Jj',.»‘f I_)/ mente dl Sentamos a la

C D_imdf’b _JQJfr" Cremas erl mesa
tartaletas o masas de hojaldre,

-{Jj'f:;’{:g;‘f! !E{Jr’f pg_,ry lidad de
combinac .-‘f)ﬂ G M cd COn

burbujas blancas y rosadas.

¥
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SOUMBOEL VDO IND1A TO00

Hace mas dexlOianos una enfermedad debilitante me
aoosalgwas semanas en reposo absoluto. Cuando
logreNevamarme tuve que cumplir un viaje de trabajo

a la Isld de Margarita y entre uno y otro compromiso
aproveché para visitar uno de sus bodegones. Habia
una etiqueta desconocida para mi de una bodega
- espariola que me gusta y a un precio irresistible asi que
la compre aunque desde el comienzo de la enfermedad
habia perdido total interés por el yg

Llevé la botella al hotel y decidi enfriarla en'la nevera:
Llame a la recepcion para ver si era posible que me
prestaran dos copas y se negaron. Mandaron a uno de
los empleados. desdewel. restaura nte con dos_vasos
plasticos. Me parecto un desp J,)f "ir'f ala pzscma
que tenia f )espues de una hora
ba:jo el sol r/ o0 ' a mi cuarto.
nevera, vt la

Las claves de la armonia |
Burbujas en la mesa

POR @ESNOBGOURMET

28



Il
—_—

Maentras servia en mi vaso. plastico viieron a mi

mente tantos momentos plACCIILETOSNCON
casa, en viajes, en restaurantes, enboAegas, en vIedaos,
con amigos que ahora viven fuera UCUIEN |

que ya mo estan entre nosotros. Probgge 0. Y

suspendi todo impulso de evaluarlo: ssmplememenge
con las burbujas en la boca y senti el cosquilleo que
producian porque todavia le faltaba algo de frio.
Dusfrute por todas las semanas de convalecencia y supe
que podia dectr que me habia curado.

warque tienen para mi las burbujas, haber
s1do mu alegria w'rf unas semanas dificiles, ese vino
que mcluso servido a mas temperatura de la adecuada
y en un sustituto de copa tan inapropiado pudo darme
tanto placer Ahora no ersig ocasionpara descorchar

burbujas. Stmplemente g ,,}( una botella en casa.
necesito magid, aoe

F _;’j,_,ﬂ Dooourmet

Las claves de la armonia |
Burbujas en la mesa

POR @ESNOBGOURMET
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